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  2022ko Maiatzaren 02tik uztailaren 07a arteko menuak 

 

 

MAIATZAREN 02A ASTELAHENA MAIATZAREN 03A ASTEARTEA MAIATZAREN 05 OSTEGUNA MAIATZAREN 06 OSTIRALA  
Beterrabak BIO “Pascal Massonde” euskal patea Meloia ***  

Barazki opila  
Lursagar purea 

*** 
BIO Sagar konpota 

“Aldabia” oilasko izterra 
Torti pastak 

*** 
BIO sasoiko fruitua 

Atuna labean 
Indika irrisa 
Piperrada 

Vanilla BIO jogurta 

« Maison Montauzer » xistorra 
Euskal baserrri babarrun xuriak 

“Azkorria” ardi gasna 
“Ogi ona” Euskal Biskotxa 

 

MAIATZAREN 09A ASTELAHENA MAIATZAREN 10A ASTEARTEA MAIATZAREN 12A OSTEGUNA MAIATZAREN 13A OSTIRALA  
Luzokerra BIO gasna freskoaz Pastka “Brukiza” ahuntz BIO gasna toast Tomateak entsaladan  

Indioilar erregosia Solomo frejitua Parmentier begetarianoa Bakailoa arraultzestatua  
Semola Ilarrak Entsalada berdea  BIO “Euskal pastak” pastak  

*** 
« Cazaubon » coco jogurta 

*** 
Txokolatezko izozki makiltxoa 

*** 
* Marubiak 

*** 
Natilla krema 

 

MAIATZAREN 16A ASTELAHENA MAIATZAREN 17A ASTEARTEA MAIATZAREN 19A OSTEGUNA MAIATZAREN 20A OSTIRALA  
Pastana birrinduak ozpin-oliotan Meloia Gazpatxo “Maison Montauzer” txorizoa  

Lursagar tortilla “Aldabia” Cordon bleu etxekoa “Massonde” txerri saiheskia Arraina saltsa txurian  
Ilar lekak 

*** 
“Idartia” BIO jogurta 

Dilistak erregosiak 
*** 

“Bidartia” behi gasna 

« Ferme Dache Diseko » lursagarra labean 
*** 

Bainilla txokolatezko izozkia 

Irrisa  
*** 

Etxeko marrubi zukua 

 

MAIATZAREN 23A ASTELAHENA MAIATZAREN 24A ASTEARTEA MAIATZAREN 26A OSTEGUNA MAIATZAREN 27A OSTIRALA  
Tomatea ta olibak Entsalada berdea     

Igandeko oilasko errea, curry salsa 
Bulgur 

Haragi lasagna 
*** 

 
Igone 

  

*** 
Udare BIO konpota 

“Fabrique à gâteau » Gaileta hareatsua 
« Cazaubon » BIO jogurta 

   

MAIATZAREN 30A ASTELAHENA MAIATZAREN 31A ASTEARTEA EKAINAREN 01A OSTEGUNA EKAINAREN 02A OSTIRALA  
Luzokerra izokin saltsarekin Charenteko meloia Tomateak entsaladan Arraultza egosia  

Albondigak Maison Montauzer Tolosako lukainak Arrain burger Barazki tutuak  
Lursagar purea BIO Euskal pastak Tartar saltsa BIO Azalore gainerrea  

*** 
Sagar eta kanela konpota 

Brokulia labean 
Vanilla BIO jogurta 

Nafarroako txipsak 
Sasoiko fruitua 

*** 
Etxeko irrisesnea 

 

 
       OGIA: Larresoreko Axola Gabe okindegiak egiten du gure ogia, astearte ta ostegunetan BIO ogia, eta astelehen ta ostegunetan Label Rouge irinarekin egindakoa. 
  
 
 

*Tokiko ekoizpen arabera zerbitzatuko ditugu marrubiakes. 
* Baratzekariak ekoizleen eskaintzaren araberakoa. 

 Sukaldeko taldekoek janariaz gozatzea eta egun on bat desiratzen dizuete. 
 Menuak alda daitezke hornitze eta ekoizleen arabera.. 
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  Menus pour le période du 2 mai au 7 juillet 2022 

 

 

LUNDI 02 mai MARDI 03 mai JEUDI 05 mai VENDREDI 06 mai  
Betteraves BIO vinaigrette  Pâté basque « Pascal Massonde » Melon d’Espagne ***  

Galettes de légumes 
Purée de pomme de terre 

*** 
Compote BIO 

Cuisse de poulet « Aldabia » au miel 
Pâtes tortis tricolores 

*** 
Fruit de saison BIO 

Tranche de thon au four 
Riz Indica 

Coulis de tomate façon piperade 
Yaourt BIO à la vanille  

Xistora « Maison Montauzer » 
Haricots blancs « Euskal Basseri » 

Fromage de brebis AOP « Azkorria » 
Gâteau basque à la crème « Ogi ona » 

 

LUNDI 09 mai MARDI 10 mai JEUDI 12 mai VENDREDI 13 mai  
Concombre au fromage frais BIO d’Inaki Pastèque Toast de chèvre BIO “Brukiza » Tomate en salade  

Blanquette de dinde Lomo frit en chapelure  Parmentier végétarien Morue fraîche frite  
Semoule aux raisins secs Petit pois à la Française Salade verte Pâtes semi complétes BIO “Euskal Pastak”  

*** 
Yaourt à la coco “Cazaubon”  

*** 
Glace batonnet au chocolat  

*** 
*Fraises locales 

*** 
Crème Natilla 

 

LUNDI 16 mai MARDI 17 mai JEUDI 19 mai VENDREDI 20 mai  
Carottes râpées vinaigrette citronnée Melon vert Gaspacho  Chorizo “Maison Montauzer”  

Tortilla aux oignons Cordon bleu « Aldabia » Echine de porc à la moutarde à l’ancienne Poisson en sauce  
Haricots plats persillés 

*** 
Yaourt BIO au citron « Idartia » 

Lentilles au jus 
*** 

Fromage de vache « Bidartia » 

Pomme de terre nouvelle « Pierre Laporte » 
*** 

Glace à la vanille 

Riz de « Léon » 
Courgettes sautées 

Soupe de fraise 

 

LUNDI 23 mai MARDI 24 mai JEUDI 26 mai VENDREDI 27 mai  
Tomates et olives vertes Salade verte    

Poulet rôti sauce au curry 
Boulgour 

Lasagnes de boeuf gratinées 
*** 

 
ASCENSION 

  

*** 
Compote de poire BIO 

Biscuit sablé “Fabrique à gâteau » 
Yaourt nature sacré BIO « Cazaubon » 

   

LUNDI 30 mai MARDI 31 mai JEUDI 02 juin VENDREDI 03 juin  
Concombre à la crème saumonée Melon charentais Tomates cerises Oeuf dur “plein air” mayonnaise  

Kottbullar (boulettes) Saucisse de Toulouse «Montauzer » Fish Burger Nems de légumes  
Purée de pomme de terre Pâtes coquilles BIO “Euskal Pastak” Sauce tartare Gratin de chou-fleur BIO  

*** 
Compote pomme canelle “Cazaubon” 

Brocolis au four 
Yaourt BIO à la vanille 

Chips Artisanales de Navarre 
Fruit de saison 

*** 
Riz au lait Etxeko 

 

 
       LE PAIN : le pain est livré par la boulangerie Axola Gabe de Larressore, tous les mardi et jeudi sera servi du pain Biologique et le lundi et vendredi du pain issus de farine label rouge. 
  
 
 

*Les fraises seront servies selon la disponibilité chez nos producteurs locaux. 
*Les Légumes de producteurs locaux dépendront des offres des producteurs locaux. 

 Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements et des producteurs. 
 Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et de très bonnes vacances d’été ! 
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 Menus pour le période du 2 mai au 7 juillet 2022 

 
 

EKAINAREN 06A ASTELAHENA EKAINAREN 07A ASTEARTEA EKAINAREN 09A OSTEGUNA EKAINAREN 10A OSTIRALA 
 Tomateak entsaladan Pasteka Xingar-azpi eta kornixon 
 Barazki Couscousa Karbonara erara  Bakailoa arraultzestatua 

Mendekoste Semola 
Couscous barazkiak 

Spagetiak 
Gasna birrindua 

Arroz xuria 
Eta arroz “camargueko” beltza 

 “Brukiza” BIO ardi gasna “Ximun eta Xabi” jogurta azukreduna “Ferme Dache Diseko” marrubiak 

EKAINAREN 13A ASTELAHENA EKAINAREN 14A ASTEARTEA EKAINAREN 16A OSTEGUNA EKAINAREN 17A OSTIRALA 
Coleslaw BIO arraultza egosia Beterrabak BIO  Meloi horia 

“Axuria” Herriko txahal xerra Dilistak  “Larrous” baserriko behi bolonesa Arraina saltsa txurian 
« Gastemendia » lursagarra labean 

*** 
Pilaf irrisa 
Piperrada 

BIO Euskal pastak 
*** 

Ebly tomatea 
Alberjinia 

Bainilla txokolatezko izozkia BIO sasoiko fruitua « Biok » Bio gasna txuria BIO Sagar konpota 

EKAINAREN 20A ASTELAHENA EKAINAREN 21A ASTEARTEA EKAINAREN 23A OSTEGUNA EKAINAREN 24A OSTIRALA 
Tomateak eta artoa  PASTEKA Xingar kroketak 

Barazki opila   “Axuria” Herriko idiki errakia Bakailo brandada 
Irrisa  Eskolier ttipien menua Pasta entsalada Entsalada berdea  
***  *** *** 

Edateko marrubi jogurta  “Idartia” BIO jogurta Sasoiko fruitua  

EKAINAREN 27A ASTELAHENA EKAINAREN 28A ASTEARTEA EKAINAREN 30A OSTEGUNA UZTAILAREN 01A OSTIRALA 
Meloia BIO pastana birrinduak Gazpatxo BIO luzokerra oliozpinetan 

“Maison Montauzer” xistorra Arrain frijitua Gasna pizza “Massonde” txahal txikitoa 
Euskal baserri babarrun xuriak Torti pastak Entsalada berdea  Arabako lursagarrak labean 

*** 
Sasoiko fruitua 

Salsifi bere zukuan 
Bio gasna txuria 

*** 
Izozkia 

*** 
“Cazaubon” jogurta 

UZTAILAREN 04A ASTELAHENA UZTAILAREN 05A ASTEARTEA UZTAILAREN 07A OSTEGUNA UZTAILAREN 08A OSTIRALA 
Empanadas Pasteka   

Aldabia oilasko izterra  
Dilistak erregosiak 

Lursagar tortilla 
BIO Ilar lekak 

 
Ikasurte bukaera 

 

*** ***   
Sasoiko fruitua  “Cazaubon” BIO jogurta   

 

        OGIA: Larresoreko Axola Gabe okindegiak egiten du gure ogia, astearte ta ostegunetan BIO ogia, eta astelehen ta ostegunetan Label Rouge irinarekin egindakoa. 
 
 

 
*Tokiko ekoizpen arabera zerbitzatuko ditugu marrubiakes  

* Baratzekariak ekoizleen eskaintzaren araberakoa. 
 Sukaldeko taldekoek janariaz gozatzea eta egun on bat desiratzen dizuete. 

 Menuak alda daitezke hornitze eta ekoizleen arabera... 
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 Menus pour le période du 2 mai au 7 juillet 2022 
 
 

LUNDI 06 juin MARDI 07 juin JEUDI 09 juin VENDREDI 10 juin 
 Tomates vinaigrette balsamique Pastéque Jambon blanc et cornichon 
 Couscous végétarien Crème carbonara Morue frit à l’oeuf 

PENTECOTE Semoule 
Légumes du couscous 

Spaghettis 
Fromage râpé 

Riz blanc “de Léon’ 
Et riz noir de Camargue 

 Fromage de chèvre BIO « Brukiza » Yaourt « Ximun eta xabi » *Fraises “Ferme Dache Dise” 
LUNDI 13 juin MARDI 14 juin JEUDI 16 juin  Vendredi 17 juin 

Coleslow Oeuf dur BIO Betteraves  Melon jaune 
Escalope de veau «Herriko » Lentilles  Bolognaise de bœuf « Ferme Larrous » Poisson sauce à l’aneth 

Pommes de terre « Gastemendia » 
*** 

Riz indica façon pilaf 
Piperade 

Coquillettes 
*** 

Blé 
Aubergine à la tomate 

Glace à la vanille Fruit de saison BIO Fromage blanc « Biok » Compote BIO 
LUNDI 20 juin MARDI 21 juin JEUDI 23 juin VENDREDI 24 juin 

Tomates et maïs  Pastèque Croquettes de jambon 
Galette aux épinards  Rôti de boeuf “Herriko” Brandade de morue 

Riz Menu des petits écoliers Salade de pâtes Salade mesclun 
***  *** *** 

Yaourt à boire à la fraise  Yaourt nature sucré BIO “Idartia” Fruit de saison 
LUNDI 27 juin MARDI 28 juin JEUDI 30 juin VENDREDI 01 juillet 

Melon Carottes râpées BIO Gaspacho Concombres BIO en vinaigrette 
Xistora “Maison Montauzer” Poisson frit Pizza 4 fromages   Chiquito de veau “Massonde” 
Haricots blancs Euskal Basseri Pâtes coudes Salade verte Pomme de terre “d’Alaba” 

*** 
Fruit de saison 

Salsifis  
Fromage de vache BIO 

*** 
Glace  

*** 
Yaourt à la cerise 

LUNDI 04 juillet MARDI 05 juillet JEUDI 07 juillet  Vendredi 08 juillet 
Empanadas au thon Pastèque   

Cuisse de poulet « Aldabia » à la Basquaise 
Lentilles 

Tortilla 
Haricots verts BIO 

 
Pic Nic de fin d’année 

 

*** ***   
Fruit de saison  Yaourt BIO vanille   

 
        LE PAIN : le pain est livré par la boulangerie Axola Gabe de Larressore, tous les mardi et jeudi sera servi du pain Biologique et le lundi et vendredi du pain issus de farine label rouge. 
 
 
 

*Les fraises seront servies selon la disponibilité chez nos producteurs locaux. 
*Les Légumes de producteurs locaux dépendront des offres des producteurs locaux. 

 Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements et des producteurs. 
 Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit et de très bonnes vacances d’été . 
 


